
Biztonsfgosa n ilz interneten ,rSoha nem tudod, ki n6zi"

Kedves sztil6k! Ezuton szeietn6nk Ondket k6rni, hogy figyeljenek oda,gyermekeikre, 6s

t6j6koztass 6k az internet vesz61yeir6l. Manaps6g a gyerekek a kialakult pand6miai helyzet v6gett,

nugyo, sok id6t toltenek az interneten. A rend6rs6g min6l tdbb esettel tal6lkozik, amikor !2 idee11

,r"-ety.t kihasar6lj6k a gyerekek j6hiszemris6g6t 6s kicsatj6k t6ltik a szem6lyes adataikat, majd

fenyeget6mek, illetve szem6lyes tal61koz6kra hivj a 6ket'

Kedves Gyerekek! Hogyan kell biztons6gosan viselkedni az interneten!!!

Fontos tudni:
- Ne nyiss6tok meg az olyan emailokat, vagy iizeneteket, amelyek idegen szem6lyektol

szirmaznak, virust tartalmazhatnak

- Ne haszn6ljatok egyszeni jelszavakat, a ielsz6 v6laszt6sakor haszn6ljatok szamokat

H"ri er'hugv b6tii[:;rugy ipJ.i6lis jeleket. '

- V6djdtek ajelszavatokat! Ne jegyezz6tek le sehova se, jegyezz6tek meg. Ne, kiildj6tek

el a jelsz6tokat senkinek, 6s senkinek ne 6ru1j6tok el

Ha van facebook profilotok vary instagram, nagyon j6l gondolj6tok meg milyen fenyklr:,

tesztek fel magato66l, az idegen szem6lyek felhasm6lhatjrlk 6s vissza6lhetnek a k6pekkel. Sok

adat archiviilva marad a biztonsdgi szervereken, 6s ez6rt fontos, h99Y 6t gondolj6tgk, hogy mit is
. '.'.";
tesztek fel a vil6g h6l6ra.

envesetni fos. elk ,Ha vesz6lyes helyzetbe keriiltiik, mind pl. valaki fenyegetni fog, ellopja a profilotokat.

megv6ltoztassa a fenyk6peteket, vagy a ti nevetekben a bar6taitoknak durva megiegyz6seket ir:

- Azonnal mondj6tok meg a sziileiteknek

;-***;Gd- or iur on k6rhetitek az o1dalalok STOPP61A.sA1

- K6z6sen a sztileitekkel menjetek el a rend6rs6gre, 6s r6szletesen mondj6tok el a

rend6mek mi t6rt6nt

Az, aki rosszat csindl nektek, szab6lys6rt6st vagy biincselekm6nyt kovethet el, ami6rt

eljrirast indithatnak ellene. A tiirv6ny azt mondja,ha szab6lys6rt6st k*.1 elpl. valaki f6nyk6pe a16

vulg6ris szavakat ir, fenyeget akkor uzt a szem6lyt biintet€s 6ri, ha betoltdtte 15 61et6vet.

Btincselekm6nyt akkor k6vet el, ha pl. figalmaz vagy dletvesz6lyesen fenyeget (pl.u irja, hogy

meg6llek), az ilyen esetben a szem6lynek 14 6vesnek kell lennie, hogy a tett66rt felelossdgre

lehessen vonni.

Ezertgondoljatok at kivel 6s mit irtok Ez nem j6t6k, nagyon komolY dologg6 v61hat.

Nzzal,hogy sok id6t tdltilt6k az interneten, vagy akar j6tszatok, fiigg6v6 vilhattok.

Mit is jelent a sz6mit6g6p ftigg6s6g?

A szrlmit6g6p fiigg6s6g azt jelenti, hogy nagyon sok id6t t6lt6t6k a szilmit6g6p el6tt, ami

ronthatja az egdszslget (l6t6s k6rosod6s, stressz, 6lmoss6g): A tzlnltlgdp tg{f.ujt1.Ot:,r,.U:,,1*nuO

olyan emberek, akiknek kezeltetnie kell magukat, hogy megszabaduljanak ett6l a fiigg6s6gt6l.

A szabadid6toket ink6bb t6lts6tek a bar6taitokkal a term6szetben, t6rsasjetdkokkal,

sporttev6kenys6ggel. . ..



Bezpeine na internete ,rNikdy nevie5, kto sa poz erf,

Milf rodidia, touto cestou V6s Ziadame, aby sle dozreli na VaSe deti, oboznrimili ich
s nebezpedenstvom surfovania na intemete. V tomto dase deti kv6li pandemickej situacii vel'mi
vella dasu str6via na internete. Policia zaznamenila dim viac pripador, k.dy cudLi fudia vyuzljil
ddverdivost'deti, vylikajri od nich osobn6 ridaje, vylralaji sa, alebo i:iada}iuo osobn6 stretnuiie ....

Mil6 deti! Ako sa bezpecne sprfvat'ked'surfujete na internete!!!

NajddleZitejSie je, aby ste:

- neotvdrali maily di spr6vy od ned6veryhodnlfch os6b, ktor6 nepozriite, tieto spr6vy
mdZu obsahovat' virusy
nepouZivajte jednoduchd a fahko uh6dnutelln6 heski, pri vol'be pouZivajte dfsla velk6 aj
mal6 pismen6, alebo Speci6lne znal<y

- Chrrif,te si svoje heslo! Nezapisujte si ho, radSej si ho zapamtitajte. Neposielajte svoje
heslo nikomu, ani ho neprezrddzajte

Ak mdte facebook profil ii instagram, tak si poriadne rozmyslite akri fotku o sebe uverejnite,
cudzi l'udia m6Zu va5e fotky zrreulit, Uverejnen6 fotka m6Ze kolovat' na internete aj roky. M6Zu
si ju inf l'udia stiahnif a zneuZit'. Mnoho ddt zostdva archivovanlfch na zaloinlch serveroch, a
preto si vel'mi dOkladne premyslite, do na soci6lnych striinkach uverejnite.

Ak sa dostanete do nebezpeinej situicie, ako napr. bude sa viim niekto vyfuiLat,odcudzi vd5
profil, di pozmenf fotky, alebo vo va5om mene bude vypisovat'kamar6tom neslu5n6 kommenty:

- OkamZite to povedzte svojim rodidom
- Na str5nke www.stopline.sk m6Zete iliadat o STOPNUTIE Va5ej str6nky
- Obr6t'te sa spolodne s rodidmi na policiu, kde vSetko podrobne pororpriuuite policajtovi

Ten, kto vim robi zle svojim dinom sa m6Ze dopustit' priestupku, di trestn6ho dinu, za do
m6Ze byt' stihanf . Zikon hovorf, Le za piestupok, ak napr. napi5e niekto pod vaSe fotky vulgtlme
slov6, vy}raia sa, tak t6 osoba m6Ze byt' stihand ak uL dovfSila 15 rokov svojho Zivota.
Atrestn6ho dinu sa dopfst'a osoba, ak napr. niekoho ohov6ra, di sa nebezpedni vyhrala (napr.
napi5e virm, ie v6s zabije), v tom prfpade osoba musf mat' 14 rokov, aby mohla byt' stihan6 za svoj
din.

Preto si aj vy premyslite, akir komunik6ciu budete viest' a s kfm. Nie je to hra a m6Ze sa to
obr6tit'na vel'mi v6Znu vec.

Tym, Ze trbvite vel'a dasu surfovanim na nete a hranfm sa, m6Zete sa stat'z6vislfmi.

eo vlastne znarrendz6vislost' na poditadi?

Z6vislost'na poditadi zl;ramen6, Le vela dasu str6vite pred poditadom, do v6m m6Ze zhoriit'
v65 zdravotny stav (po5kodenie zraku, stres, ospalost', nesirstredenost' mimo PC). Poditad je istf
druh drogy a sri fudia, ktori sa musia liedit', aby sa zbavili tejto zlvislosti.

Svoj vol'n;f das vyuZite rad5ej s kamar6tmi v prirode, spolodenskfmi hrami, Sportovfmi
aktivitami.....


